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Ai docenti
Agli alunni
Ai genitori

e p.c. Ai docenti
Gullé Fabio Michele
Bizzini Francesca

CLASSE 1 AA
Liceo artistico

Al DSGA
Al sito web

OGGETTO: Progetto pedagogico per I'acquisizione di life skills “La scuola come palestra di
vita” - Classe 1AA :

Si comunica che, a partire da mercoledi 12 marzo, la classe 1AA svolgera un progetto
dal titolo “La scuola come palestra di vita finalizzato all'acquisizione delle life skills”.

Gli incontri tenuti dalla prof.ssa Ornella Tirendi, sono finalizzati ad acquisire una

maggiore consapevolezza rispetto ai propri comportamenti automatici e una migliore
autoregolazione emotiva intra ed interscolastica, anche attraverso la conoscenza e l'uso
consapevole dei diversi stili comunicativi esistenti.
Gli alunni saranno altresi accompagnati al riconoscimento dei propri schemi
comportamentali automatici in risposta agli eventi esterni, al fine di promuovere un maggior
autocontrollo e “disinnescare il pilota autématico” interiorizzato e adottare, invece, adottare
comportamentali funzionali e consapevoli.

CALENDARIO PROGETTO
mercoledi 12 marzo (6 e 7 ora — Disc. Plastiche)

martedi 18 marzo (6 e 7 ora — Lab. di Ceramica)





lunedi 24 marzo (3 e 4 ora — Religione e Scienze)

mercoledi 2 aprile (1 e 2 ora — Italiano — la prof.ssa Tirendi effettuera servizio in 4AA in
sesta ora)

martedi 8 aprile (3 e 4 ora — Storia dell'arte e ltaliano — la prof.ssa Tirendi effettuera
servizio in 4AA in sesta ora)

lunedi 14 aprile (3 e 4 ora — Religione e Scienze)

mercoledi 30 aprile (3 e 4 ora — Inglese~- la prof.ssa Tirendi effettuera servizio in 4AA in
prima e sesta ora)

venerdi 9 maggio (4 e 5 ora — Storia dell’Arte e Scienze motorie e sportive - la prof.ssa
Tirendi effettuera servizio in 4AA in 2 e 3 ora)

giovedi 15 maggio (6 e 7 ora — Lab artistico)
mercoledi 21 maggio (6 e 7 ora — Discipline Plastiche)
martedi 27 maggio (6 e 7 ora — Lab. Ceramica)

mercoledi 4 giugno (1 e 2 ora — Italiano - la prof.ssa Tirendi effettuera servizio in 4AA dalla
2 ora alla sesta ora).

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
Dott.ssa Mancuso Concetta
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